
学校心理学の観点から教育相談の充実を！  

講座番号１ 

令和６年度　冬期講座  

「発達支持的、課題予防的な教育相談・生徒指導　　　　　　  

　　　−いつでもどこでもだれでもできる心理技法『ロールレタリング』−」 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実施要項  

（小中学校教員対象）  

 浦添市立教育研究所

１　趣　旨 

　児童生徒が将来において社会的な自己実現が出来るような資質・能力・態度を形成す

ることに不可欠な「教育相談の充実」に向けて、学校心理学の観点から発達支持的、課

題予防的な指導・援助の工夫のあり方について、心理技法『ロールレタリング』のワー

クショップを交えて考える。 

 

２　テーマ　　教育相談、生徒指導 

 

３　講　師　　岡本　泰弘 氏 　琉球大学　教育学部　教授 

 

４　期　日　　令和６年１２月２６日(木)　 

 

５　時　間　　９：３０～１１：３０　（受付９：１５） 

 

６　場　所　　浦添市立教育研究所２階研修室 

 

７　対象者　　小中学校教員、その他教育関係者 

（※小中学校向けの内容ですが、保育所・こども園等からの受講も可能です。） 

 

８　研修履歴　対象 

 

９　主　催　　浦添市立教育研究所 

 

10　日　程 

時　間 講　座　の　主　な　内　容

 9:15～ 9:30 　受　付　　　　　　　　　　　　　　　 司　　会　勝連 慈士 

 9:30～ 9:40   はじめのあいさつ，講師紹介等　　　　 所　　長　狩俣 直美 

 9:40～11:10 　講座・ワークショップ（９０分） 
  

      ※途中休憩を10分程度とります
  

11:10～11:20   質疑応答 

11:20～11:25 　おわりのあいさつ、事務連絡 

11:25～11:30 　ふりかえり（受講者感想記入）

 11　準　備

・教師用iPadを持参してください。（小中学校のみ） 



「浦添市の教員」として、もっと浦添市を知ろう！  

講座番号２ 

令和６年度　冬期講座  

「浦添市の歴史探訪」実施要項  

（保こ・小・中学校教諭対象）  

浦添市立教育研究所 

１　趣　旨 

　本市の歴史や文化遺産等の見学を通して、歴史や文化遺産などに関心を持ち、教師と

 しての幅広い識見と資質の向上を図る。

 

　 本講座は毎年８月に行っている浦添市初任者研修会と同様の内容で、「初任者以外にも
開催してほしい」との要望の声を受け、昨年度より開催してます。「浦添市の学校に赴任した
が、浦添市のことを実はよく知らない」という先生方におススメです。 

 
２　テーマ　　浦添市の歴史探訪 

 
３　講　師　　銘苅　健　氏　　（浦添市教育委員会　教育長） 

 
４　期　日　　令和６年１２月２６日(木)　 

 
５　時　間　１３：３０～１６：３０　（受付１３：１５） 

 
６　場　所　　浦添市立教育研究所　２階研修室　（浦添城址周辺） 

 
７　対象者　　全校種、全教職員、その他教育関係者 

 
８　研修履歴　対象 

 
９　主　催　　浦添市立教育研究所 

 
10　日　程 

時　間 講　座　の　主　な　内　容

13:15～13:30 　受　付　　　　　　　　　　　　　　　 司　　会　勝連 慈士 

13:30～13:40   はじめのあいさつ，講師紹介等　　　　 所　　長　狩俣 直美 

13:40～16:20 　講座 

  

    ☆徒歩で「浦添城跡」と「浦添ようどれ」を見学します。

  

16:20～16:25 　おわりのあいさつ、事務連絡 

16:25～16:30 　ふりかえり（受講者感想記入）

 

 11　準　備

・野外での活動です。軽装で参加してください。 

・天候が不安定な場合は雨具を持参してください。（小雨程度なら決行します） 

・水筒（ペットボトル）、帽子、筆記用具等を持参してください。 

・教師用iPadを持参してください。（小中学校のみ）



職員間の支持的風土を醸成する校内研究！  

講座番号３ 

令和６年度　冬期講座  

「これからの校内研究～授業リフレクション～」実施要項  

（小中学校教員対象）  

浦添市立教育研究所 

１　趣　旨 
　「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善に向けて不可欠な「校内研究

の充実」について、学校の業務改善が求められる中、限られた時間の中で教職員が協働

して取り組み、同僚性を高め、職員間の支持的風土を醸成する校内研究のあり方として、

 「授業リフレクション」についてワークショップを交えて考える。

 

　 これまでの受講者から好評をいただき、引き続き３回目の開催です。今回は、授業（保育）
リフレクションを取り入れている市内のこども園、学校に実践を紹介していただきます。職場の
同僚性を高める効果的な校内研究を目指して、研究主任、中堅・ベテランの先生方だけでな
く管理職の皆様にもぜひ受講していただきたい講座です。 
 

２　テーマ　　これからの校内研究 
 
３　講　師　　山内　かおり 氏 　沖縄県立総合教育センター　教科研修班　研究主事 
　　　　　　　名嘉山　寛奈 氏 　浦添市立浦添小学校　教諭 
　　　　　　　小橋川　泉美 氏　 浦添市立浦添こども園　園長 
 
４　期　日　　令和６年１２月２７日(金)　 
 
５　時　間　　９：３０～１１：３０　（受付９：１５） 
 
６　場　所　　浦添市立教育研究所２階研修室 
 
７　対象者　　小中学校教員、その他教育関係者 

（※小中学校向けの内容ですが、保育所・こども園等からの受講も可能です。） 

 
８　研修履歴　対象 
 
９　主　催　　浦添市立教育研究所 
 
10　日　程 

時　間 講　座　の　主　な　内　容

 9:15～ 9:30 　受　付　　　　　　　　　　　　　　　 司　　会　勝連 慈士 
 9:30～ 9:40   はじめのあいさつ，講師紹介等　　　　 所　　長　狩俣 直美 
 9:40～11:10 　講座・・ワークショップ（９０分） 

 　実践紹介（浦添小学校、浦添こども園） 
  

      ※途中休憩を10分程度とります
  

11:10～11:20   質疑応答 
11:20～11:25 　おわりのあいさつ、事務連絡 
11:25～11:30 　ふりかえり（受講者感想記入）

 
 11　準　備

・教師用iPadを持参してください。（小中学校のみ） 



iPadを授業で使いまくろう！  

講座番号４ 

令和６年度　冬期講座  

「iPadの活用法＜中級編＞」実施要項  

（小・中学校教諭対象対象）  

浦添市立教育研究所 

１　趣　旨 

　１ 人１ 台のタブレット端末活用が本格化に伴い、iPadの活用は本市のICT 活用授

業において無くてはならないものになっている。 

　本研修では、Appleのテクノロジーを活用して教育現場の変革に取り組む、教育分野

のパイオニアApple Distinguished Educator（ADE）プログラムの講師を講師に迎え、

iPadのワンランク上の「効果的な活用」を目指す。 

 

２　テーマ　　iPadの活用講座（中級編） 

 

３　講　師　　土井　敏裕　氏　　　　（株）Doit 代表取締役 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Apple教育者認定プログラムADE

 

４　期　日　　令和６年１２月２７日(金)　 

 

５　時　間　　１４：００～１６：００　（受付１３：４５） 

 

６　場　所　　浦添市立教育研究所　２階研修室 

 

７　対象者　　小中学校教員、その他教育関係者 

 

８　研修履歴　対象 

 

９　主　催　　浦添市立教育研究所 

 

10　日　程 

時　間 講　座　の　主　な　内　容

13:45～14:00 　受　付　　　　　　　　　　　　　　　 司　　会　勝連 慈士 

14:00～14:05   はじめのあいさつ，講師紹介等　　　　 所　　長　狩俣 直美 

14:05～15:35 　講座（９０分） 

15:35～15:45   質疑応答 

15:45～15:50 　おわりのあいさつ、事務連絡 

15:50～16:00 　ふりかえり（受講者感想記入）

 

 11　準　備

・教師用iPadを持参してください。
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